Evaluacion del efecto de la terapia fotodinamica mediada por
azul de metileno vehiculizado en medio surfactante como
coadyuvante en el tratamiento de piezas con periodontitis
apical y presencia de fistula. Ensayo clinico, randomizado,

controlado a doble ciego
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Resumen

Objetivos. Evaluar la accion de la aPDT como coadyuvante en el tratamiento endoddntico de
piezas dentales con periodontitis apical y presencia de fistula.

Métodos. Se seleccionaran 30 pacientes y se dividiran aleatoriamente en dos grupos experi-
mentales: Grupo 1: Tratamiento de endodoncia mecanizada y medicacién con CAOH (hidroéxi-
do de calcio) entre sesiones. Este medicamento es el mas utilizado en todos los tratamientos de
endodoncia convencionales. Grupo 2: Tratamiento endodéntico mecanizado con medicacion
CAOH (hidroxido de calcio) tras la aplicacién de terapia fotodindmica con azul de metileno. El
azul de metileno es una sustancia que cuenta con muchos estudios que demuestran su eficacia
en la cavidad oral y su principio activo ya se utiliza en tratamientos de endodoncia.

Se realizara la evaluacién a los 15 dias de tratamiento para verificar la cicatrizacion de la fistu-
la y posterior obturacion de los conductos y se tomara fotografia y radiografia.

Luego se realizara un control a los 30 dias para volver a comparar estos mismos datos y poder
evaluar si hubo disminucidn de la lesién radiografica.

Resultados esperados. Esperamos lograr mejor resolucion de la fistula utilizando terapia
fotodindmica como coadyuvante durante el tratamiento que solamente con el tratamiento con-

vencional.
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