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Resumen

Introduccién: En Uruguay el 70% de los adultos mayores presentan pérdida denta- AUTORIA

ria severa o son edéntulos. Entender la relacion entre necesidad de prdétesis (NP) y Anunzziatta Fabruccini Fager!
los factores sociodemograficos es fundamental para una asistencia eficaz de la salud Fiorela Apelo Lozano!

bucal. Objetivo: Describir y relacionar la NP en adultos mayores uruguayos con Ramoén Alvarez-Vaz!

diferentes factores sociodemograficos y el uso de prétesis. Metodologia: Se anali-

zaron datos secundarios de un estudio transversal realizado en hogares durante el

2011, empleando la encuesta basica de salud bucal de la OMS. Se examinaron 391

adultos entre 65-74 afios, que representan a 191.099 individuos. Fueron contabi-

lizadas y agrupadas personas que por lo menos necesitan una o mas protesis fija

(NPF), o una prétesis parcial (NPPR) o una completa (NPC) por lo menos en uno ! ?:fjgfi“é?g;gsti?l‘;‘;a.cgfi‘::r’;_
de los maxilares. Se realizaron analisis de asociacién con sexo, region, nivel so- dad de la Reptiblica,Uruguay
cioeconémico (NSE) y asistencia odontolégica con un nivel de significancia del 5%.
Resultados: La poblacidn estuvo compuesta mayoritariamente por mujeres, resi-
dentes en el interior, del NSE medio, asistidos en el sector privado y usaban PC. El
45,8% (IC 95%: 40,2-51,3) no necesita protesis (NNP), 15,9% (IC 95%: 11,9-19,9)
al menos NPF el 21,8% (IC 95%: 17,0-26,6) al menos una NPPR,y 16,6% (IC 95%:
12,6-20,5) al menos una NPC. La NP fue mayor en el interior (61,1%, p<0,01, y en
su mayoria fue el 21,7% NPCy 18,5% NPPR), en los del subsector publico (64,9%,
p< 0,001, siendo el 26,0% NPCy 29,6% NPPR) y en personas que no usaban prote-
sis (73,5%, p< 0,001, siendo el 26,3% NPF y 36,0% NPPR) Discusion: La NP de los
adultos mayores uruguayos mostro cifras similares a la regién. Mostrando mayor
proporcidn en los que residen en el interior, se asisten en el subsector publico y no
usan protesis muestra inequidad en acceso. Conclusion: La NP afecta a la mayoria
de los adultos mayores, para lograr una asistencia odontoldgica eficiente es necesa-
ria una estrategia de intervencion equitativa.

OO
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Abstract

Introduction: In Uruguay, 70% of older adults have severe tooth loss or are eden-
tulous. Understanding the relationship between prosthetic needs (PN) and socio-
demographic factors is essential for effective oral health care. Objective: Describe
and relate PN in older Uruguayan adults with different sociodemographic fac-

tors and the use of prostheses. Methodology: We analyzed secondary data from

a cross-sectional study done in homes during 2011. We used the WHO basic oral
health survey. We examined 391 adults aged 65 to 74, representing 191,099 peo-
ple. The number of people needed at least one or more fixed prostheses (FPN),
partial prostheses (PPN), or complete prostheses (CPN) in at least one of their
jaws were counted. Association analyses were performed with sex, region, socioe-
conomic status (SES), and dental care with a significance level of 5%. Results:

The population was mainly composed of women, living in inland areas, of middle
socioeconomic status, receiving private healthcare and using PCs. 45.8% (95% CI:
40.2-51.3) did not require prostheses (NNP), 15.9% (95% CI: 11.9-19.9) requi-
red at least NPF, 21.8% (95% CI: 17.0-26.6) needed at least one NPPR, and 16.6%
(95% Cl: 12.6-20.5) needed at least one NPC. NP was higher in the interior (61.1%,
p<0.01, and mostly 21.7% NPC and 18.5% NPPR), in the public subsector (64.9%,
p=< 0.001, with 26.0% NPC and 29.6% NPPR) and in people who did not use pros-
theses (73.5%, p< 0.001, with 26.3% NPF and 36.0% NPPR). Discussion: NP in
older adults in Uruguay showed similar figures to those in the region. A higher pro-
portion was found among those living in the interior, receiving care in the public
subsector and not using dentures, showing inequality in access. Conclusion: NP
affects the majority of older adults; an equitable intervention strategy is necessary
to achieve efficient dental care.
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